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Con la recente approvazione e successiva entrata in vigore della Legge n. 38 del 15 marzo 2010 - 
disposizioni per garantire l’accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore - si è creata una 
nuova importante opportunità di gestione efficace del dolore.  
La legge raccomanda che la gestione del dolore sia effettuata in ogni ambito clinico/terapeutico, e 
dunque in settori anche molto diversi tra loro, quali, per esempio, l’osteoarticolare, la medicina 
interna, l’oncologia, la pediatria, la geriatria. 
 

Oggi dunque, la grande sfida consiste proprio nel riuscire a definire le migliori pratiche cliniche 
applicative della legge nei diversi ambiti medici. A questo proposito, le Società scientifiche 
possono avere un ruolo essenziale proprio perché deputate alla definizione delle raccomandazioni 
nei propri settori clinici di competenza. 
 

Da queste riflessioni, condivise con i colleghi del Comitato scientifico (Guido Fanelli, Massimo Fini, 
Alessandro Mugelli, Armando Santoro e Alberto Zangrillo), è nata l’idea del workshop IMPACT 
2010. L’evento, che si svolgerà a Firenze il 2 e 3 luglio, offre un’opportunità d’incontro, di confronto 
e di programmazione fra tutte le Società Scientifiche interessate alla gestione del dolore e le 
Istituzioni (alcuni importanti referenti del Parlamento, del Ministero della Salute, di AIFA, dell’ISS e 
delle Regioni). 
 

All’interno di questo Workshop é programmata inizialmente una Tavola Rotonda che permetterà a 
tutti i partecipanti di conoscere le linee generali della Legge n. 38 del 15 marzo 2010, tramite la 
presentazione ed il successivo commento delle Istituzioni (Ministero della Salute, Referenti della 
Maggioranza ed Opposizione sia al Parlamento che al Senato, Regioni). I partecipanti verranno 
inoltre informati sulla programmazione prevista dal Ministero della Salute per comunicare e 
rendere operativo quanto previsto dalla Legge. Infine si aprirà un dibattito sull’applicabilità reale di 
quanto previsto, e sulle possibili soluzioni da adottare nelle diverse realtà rappresentate dalle 
Società Scientifiche. 
 

Chiusa la Tavola Rotonda, inizieranno le sessioni dei Gruppi di lavoro interdisciplinari, 
rappresentativi delle diverse Società Scientifiche, per discutere, condividere e preparare delle 
sintetiche proposte di applicazione della Legge nei diversi ambiti clinici (dolore osteoarticolare, 
oncologico, dell’età estrema - pediatrico e geriatrico - dolore neuropatico, dolore viscerale, dolore 
pre e posto chirurgico). Nella giornata successiva, di sabato 3 luglio, ci saranno le presentazioni di 
tali proposte all’assemblea dei partecipanti e le relative discussioni, allo scopo di individuare 
coerentemente con una piattaforma comune, i profili assistenziali più appropriati per alcuni settori 
terapeutici. 
 


